DE

4

Nachhuliiges Baven lm arabischen Raum




Wohnhaus in Pressbhaum
Resddléntial building in Pressbaum

Der Senne\entgegen
Towards ‘gheSsun

Nicht nus Forschungs '@ un Archilektan machen sich
derzait Gedanken aber zukunftstahiges Bauen. Auch o
Velux errichiel derzeil s6chs sogenannte ~Model Home
n unterschiediichen europaischen Landen. Die Ge
aut Weise einén hone:

4dl, 6in Go
cundes Innenvaumkiina Und eine optimsene naturiche Bolich

tung mitainander verbingen

Das =Su in Pressbaum bel Wien ging aus
autstrenends
Daran schioss

nungsphase an. Die exgentiche Bauzed war mil sechs Monater
ergleichsmerse kur2 Um die selbsi gestackten Ar

= yeefhenz u lima arresche

verilizseeen 2u kannen, Nolle Sich der Baunart

Institut fir Baubiologie Lnd -Gkoiogie (180
ralberatung und Okobilanziernung sows
Keems fir das Tageskcht., Energie- und Ha
Germainsam mit inen wirden die Antordenungen a :
bétude konksetsien: Es solfte ausschiveBlioh m emeusrbare
Energien betr mahe Energ

bravcht, wnd @ positive CO,-Bi
steflung Or Baustoffe - besitzen
Der SLandon oneRtsrt Sich Ringege
Mainstream denn an strengen Nachhaibgkedskr t
Hanggrundstick in einer KoMPIER automobiiabt
siediung im Hugelland westiich von Wien. Nicht einmal ein guit
ger Bebauungspian xsties 2um Zepunkt des Weltbewsrts
abar oin Grungstuck, 4as energiestiziontes Bauen 2

derung werden lasst: Es ist Steil geneigl und wird vom an.

qranzam}m\ Wald und vom NACHDA/gEDa LG8 ledweise varscnat
181, Eine Offrung des Gebaces bat sich nur Richtung Osten an
w0 Ger Panoramablick ins Tal i

Nz - SnSChiieRlich der Her

& am OsteTBchischon

uktion

D AICHIBKIEN r6aGIBNGN AUt K6 SILATON Ml SinGm HyDrid
aus Langhaus und Atriumhaus: Das Gebauds ist ledsglich si
ben Moter breit, abar fast 20 Meter tang. Ein in die Sidwestss
ingeschinittenes. Atrium mit Fraiterrasse war von Antang an Bs
swandte des Enwirts. Di markants, Sich nach oben waitends
Ausstilpung des Baukirpers hngegen entstand arst spater, als
e Gemernde Pressbaum fordente, das Haus um funf Meter 7
warkiirzan. Latztich 68t die Trchtartorm mahiere Probieme aut
sinmal: Sie schafft genug nach Suden ausgenchiete ﬁachl ach
far Photovotaik und Solarkol s,
Siciicht von scig oben ins Wonnzimmer 2 holen, ohvie den
Raum den Einblicken des Nachtam zu Gfinen

Bis auf das halb ins Gelande eingegrabene, aus Orbeton
erstalite Gartengeschoss ist das Haus ein Holzstanderbau mit
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1 Swalentassade mit

i
i

Bretistapeldeckan. Droreriel Grinde sprachan fir Holz als Bau-
Material: seine gunstige CO, Bilanz, die Préleranz der Architok-
10 und die kurze Bauzeit, Ladvgiich drel Tage waren erforder-

. um che Deckan- und der n

Bauherr/Client:
Velux Osterreich GsbH, Wolkersdorf
Architekten/Architects

Hein-Troy Architekten, Bregenz/Wien
Statik/Structural engineers:

merz kley partner ZT Gubi, Dornbirn
Haustechnikplanung/Bui lding services
engineering:

ZFG-Projekt Gmbii, Baden bei Wien
Wissenschaftliche Projektbegleitung/
Scientific consultants:

Department fur Baven und Umwelt, Donau
Universitat Krems
180 Osterreichisches
und -okologte, Linz

Institut fur Baubiologie

profea Projektabwicklung, Wien

Das Raumprogramm war vom Bauherr lediglich vage als
“Wohnhaus fir wer Personen- definjert worden, In seiner jetzt
raalisigrten Fr das Haus 166 m* W J Erd-

Beschosse - inklusive Fassadenverkieidung - zu monbaren, Au-
Benwanae und Dach bestenen aus 1.20 Mster breiten Elemen

18, die inkiusive dier Dachferster in einem Vorariberger Zimme-
Tebotried vorge Auch die ulere Verschalung aus

und O weiteren, 35 m* groBen Hobly
und Gasteraum im Gartengeschoss. Der Haupleingang funrt
durch die fast fensterose Giebelseite an der Strake prakiisch
ekt in die Kiche. Sie und das Wohnzmmmer — die baiden

Fichtennolz wurde iklusive der Konlertatiung bererts als vorge
fertigie Paneste (weitesigenend per Bahnj an die Baustelie ge
listert. Bausedig monberl wurden an der Gebaudehae ledighoh
e Solarmoiule, dhe Dachemdeckung und die Fassadenfenster
Auch in den Innenraurmen dominiart Holz - Fichte lr Wande
una Einbaumotiliar, Eschenparkett fur die Boden - das durch-
Weg weil geoll wurde. Sein hallar Farblon umerstitzt die gleich-
Malige Lichivertellung in den Raumen.

im Erdgeschoss — liegen einander beiderseils des
Atriums gegeniber, das bei gutem Wetter als Sonnenplatz im
Fraion dient. Doch auch witterungsgeschiitzt lassen sich Tages-
icht und Ausblicke vom Wohnraum aus geniefien. Zwe: Panora
malenster, eines davon als gepolsterte Sitimische ausgestatel
&ftnen sich nach Osten, Richtung Waid und Stausee

Nicht ganz 0 offen wie Gas Erdgeschoss, 4och ebenso gut
belichtel ist das Obargesctioss mil seinen drei Schiatzimmenm
und zwei Badern. Hier reicht lediglich die Trennwand zwischen
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ENernschiatzimmer und Flur bis unter den Dachiirst. Alle dibrigen
Innenwiinde sind nur tirhoch, oft als Schrankwande konstrar,
und setzen sich nach oben in rahmeniosen Verglasungen fort
Die beiclen Kindierzimmer sind eher knapg bemessen; im Ge-
genzug kann dar breits Flur zum Saien und (dark eines oin-

Ghu:h zwbif Dachfenster amdlsn das Obergeschoss; hinzu

Flurs. Die Riu-
me proftiersn davon: mmuuwc die Dusche und der be-
genbar von oben belichtet. Fr

die DIN 5034-4 einen

van 0,9% in der Raummitte. Im Sunlighthouse liegt dieser Wert

durchschnitiich bei 5 %: in einigen Obergeschossraumen sogar

bei 9%. Dis Fensterflacha im Haus betrigl 50% der Wohnnutz-

flache - auch dies das Finflacha dessen. was die dsterreichi-

sche Bauordnung veriangt

Dennoch Mda! Sunlighthouse nicht mit den energetrschen

Pttt biiglea. i B Seicy
sind.

Universitat Krems zufoige erzielen die Fenster im JWGW&\BU'
fast sbenso profle solare Winmegewinne (32 kWh/m'a) wie
Warmaverluste (37 kWh/m'a). AuSen liegende, franshuzente
Markisen vor allen Fenstern scllen verhindern, dass die Innen-
temperaturen im Sarmmar dber 26°C ansteigan.

Um die Gefahr der sommeriichen Uberhitzung weiter zu mini-
‘mieren, konzipierten die Archileklen das Haus als «schweren
Hotzbau-. Die Decken bestehen aus Massivholz; die Wande

ton begiarl. Ob sich diese - und ob sich die Gbrigen energe-
gamacht haben, ermitelt die

Donau-Universitit Krems derzelt im Rahrm enes Monitoring-

Pragramms. Es soll auch nach dem jungsten Besitzarwechsel

forgetCtt werden: Noch im Horbst 2011 el Volux gos Survgre

hause an einen privaten Inferessentan weiterverkaufen,

fortan als Wohnsilz nuizen wird.

The ‘Sunighthouse’ in Pressbaum near Vienna emerged as the
0 winner of a Vux had invited
Austrian archiectural offices fo compele in 2008, Subsequenty.
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Grunmuck:ﬂadn. 1300 = | \Mmut:ﬂkh

a1 250 10 G Ao i 48 kiin/mia | Prindrenergieerzeugung
11 Grundids GAtengescnoss Scale 1.250 49,5 kwh/m'a

" ~ Site area: 1300 m' | Usable floor area:
- Sreind ooy 201 w | Compactness (S/V): 0,71 | U-values:
aarzrmener windw, chiron's room 1o o ight external walls 0,13 W/m f 0,11 W/wK;
windows 1,1 W/m'K; Floor against subsoil
0,09 w/w'k (grownd Fleor), 0,14 W/eK (base-
ment) | Heating rgmnve-:nl 24 kih/ma |
Primary energy demand: 48 kwh/wa | Primary
energy utﬂ:rnuun (w: 49 S tihrna

the site i int iy the westher. Two
Hein-Troy Architects this ybriel mmhm-: wwm-mwm
tween a iong house and sitting niche, of ihe

melres-wide, but nearly 20-metres-long. Aart from the partially woodland and the water reservorr.
mmuw.ﬂwmw the first fioor with its ihree
bedrooms and.

hwmmmum The kitchen and the iving
room ~ the twa - b8 opposite one
‘another and are saparated by the atrium, which dunng good
Weather serves as a sunny outdoor space. The dayight and the
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Die Bilanz des Experiments
The result of the experiment

Peter Holzer

Ein sparsamer Umgang mil Energie muss heute fir jedes Ge
biuce seibstvarstindlich sein - erst recht, wenn dieses den
Anspruch stell, ain -Model Home 2020+ zu sein. Das aus ener
qgatischer Sicht wichtigste Planungsziel fir das Sunlighthouse
war daher der Plusenergiestandard, Der Energiebedar fur das
Gebaude salite so weil wia mbglich minimiert und ausschiieBlich
aus erneuerbaren Energietriiger gedeck! werden

Erreicht wurde dies mit einer hoch gedémenten und kiftdichten Ge
biudehiilie (U-Weri Auenwanck: 0, 13 W/mvK; Dach: 0,12 Wik
Draiecervacgiemensyen i U, = 0.7 WiTiK). In VErL!lnllqu
mit ainer L effizianter War

argibt sich fir das gl Hmzwmmehzﬂarl von 24 kihmea
bezngen auf die beheizte Bruflogrungfiach

Nach der Sstaeichischen Nomanklatu snisprioht diaser Wt
dem -Misdrigstenergiestandard= Die Frage iegt nahe, warum
das Gebaude nicht den Passivhausstandard, also msnmxﬂo«-
enen von 15 kWWh/m?a @ be-
Paizte Nutzflache, erreicht. Drel Fakloren haben in ahnmmgndm
Reshentoige Antell daran

+ dee Gebaudeform. Sie ragl den Gegebenheiten des Stand

OETANG e

+ die Bolansterung. Sie wurde - diber ihe Funktion der passiv
solaten Energiegewinnung hinaus - nach Kriterien der Belich-
tungsaualitat und der Sichtbeziehungen optimiert. Daher wur-
de sie auch an Stelien zugelassen, an denen sie keine Netto

2ur Raumheizung baistevert

zahireicher D: . Sie sind
neben vislen hervorragenden Eigenschatten mit der grund
satzlichen Notwendigkeit behaftet, die Verglasungsebene aus
der Dammabene harausheben zu massen. Dies stellt natur
gemaA aine Antaligksit fur Warmebriicken dar

Oplem-~ In energetischer Hinsicht siehen handiesie
funktionale Qualititen gegeniber. Und janseits der Diskussion
um einige Kilowanstunden Heizwarmebeadarl ist das Sunkght
nhouse ain in seiner Jahresbilanz volistindig emeuarbar varsorg
185, CO,nautrales Plusenergiehaus. Die 43 v’ grode Photovol
mikaniags erzeugt im Jahresveriauf mehr Strom, als das gesam
1 Gebaude fiir alle Enargieanwenchungan (inkiusive Haushalts
strom) varbrauch

Zur Minimierung des Strombedarfs wurde zum einen die elak

orts, einem schmalen, leilweise
stlick mit eingegrenzien Sichirichtungen Rech g ...m

wische durch eine tagesiicht- und balegungsabr
héngige Steueru opimiert. Zum anderen wurden im Haus

verzichtel auch zugunsten funktionaler und
AuBenraume aut das Maximum an Kompakihed

héchsten Effizi-
s bl Einige in Einfamilienhausern ubliche Strom-
verbraucher entfislen vollig. Zum Baispiel ersetzt in der Kiche
&in Effenbares Fenster die Dunstabzugshaute. Statt eines Wa-
ckners wurde im Gar an ank
instaliient, der an die Littungsaniage angeschiossen ist

Tageslcht und Aulenaumverbindung
Die qualititvalle Tagesiichtversorgung und die gezialte Ver

kung von Innen- und A entraie Pia
nungszisle beim Suniighthouse. Die Badeutung dieser baiden
Faxtoren in der Architektur ist zuletz! radikal gestiegen, da Licht
mangelerscheinungen bieim Menschen in erheblicham Ausmal
zunehmen
Im Suniighthouse betrigt der Tageslichiquotant in den Autant
haltsbereichan 5% - und damit das Finflache dessen. was
dis DIN 5034-4 vorschreibt. Die Fenster wurden gezielt s ange-
ordnet, dass der Laut der Sanne in Form direder Lichtstrahien
im Innenraum erletibar wird. Dardiber hinaus entstanden dem
Wohnraum zugeordnete Audenraume, die eine Verlagerung des
Lebens in dan Freibereich nicht nur ermeglichen, sondern gora
dezu auldrangﬁr\ Markant ist stwa dis zwischen Kiche und

der Mitiags- und

sonne zugewandie Terasse.

Dennoch ist das Sunlighthouse kein -Giashaus-. Anstella einer
wahllosen VergroRierung von Glasfiachen wurde mil ener recu
Zierten, aber geziell gestaiieten Befensierung gearbertet, was
der schwierigare, abar in jeder Hinsichi der bessere Weg ist




r

DETANGen 2011 02

Peter Holzer studierte Maschinenbau in
Wien und ist seit 1994 'n Fursdlb"l
Lehre im Bereich des energieeffizienten
Bavens tatig. Seit 2011 llitll er das
Department Bauen und Umwelt an der Donau-
Universitat Krems.

Peter Holzer studied mechanical enginee-
ring in Vienna and is, since 1994, an‘Bﬂﬂ
in the research and teaching of energy
efficient building, Since 2011 he directs
the Department of Building and the Enwi-
rFonment at Danube University Krems.

biologie und -Bkologie (IBO) das Planungstaam. wcmw‘:w

uch aben sich die

2u sinam das Ener- gennger

giabedar! an Bedeutung bei bei der Vertug-

Wohnhaus der B0ar-Jahre weist in der Regel von

£0-80Kg CO, s aut. £ eeghat Kievarehgloner Mmmnﬁawmwwamumm
dor Grenoreun von oba 6 Schoss: Hier wurde tat des sanst blchen Porandzements

Granzwert |
DOV te. oy v e

a
wmmmmon,mam ~leis-
van

varwgndel desaen Harsshiog waltm enigw

fet sich- mm 1 die
& kg CO,/(ma). wird das curch die mmrmmlnmmwm
des die ‘statt der sonst ubii-
solare und nezge- in chen Badern und

Vertrauch mu%umwummmmw

mit hoham Anteil an Recyclingmaterial.
DBFMIL&Q‘IFI_MWINWW
stammt

verblesbenden Emissionen des Gebaudes Kunst-

Wirde das 'm Bauholz CO, als stolf waren .n-mom-nmmnumw

in Rechnung gestelll. 5o wére sogar den und im Iufidicht verklebl var-

house CO, -neutral mmuummm&m den. PVC- ur

zierung unter Experten umstritton. w?ﬂeﬂﬂaﬂmﬂmwm Die Holzfubaden
sind gedit

Bavokoioge und -teilen,

Bei der auf dem

deriicher Materalien beriet O fur Bau- de mit statt torthaftiger

i A ot gt
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mmwmmmmw
serzisterne runden das

Haustechniksystame

Raurmwarme und warmes Wasser fir das Haus lisfert eine Sole/
Wasser-Warmepumpe mit 3.3 kW Leisiung, die integriertist in
&in Kompakt-Lftungsgerat mit effizientor

nung. Sie bezient ihre Umweltwarme aus ainem im Garten ver-

und spesst
mfm:mniﬂ uwwmm-amm-w

die im Jahres-
% deckl.
oy ey
wendig - als Die:
mmammmmwmm Das
gen. higrbei der ‘hahen MaBes an Automatisierung. Seine Technik mag ~smart=

mmwmmwhwnmw

sein, ~simple« ist sia nicht mehr. Einmal mehr Zsigt sich die gro-

svategie Bai wenigor als 14°C Herstaller

ist die Lifungsaniage mit in Betriet. aufiihren. Esmmmmwm.mm
Oberhald cieser Schwelle wird das Haus Uber eing automati- vaiter
sche be- und entiiftet, Dia Fanster ofinen und  Zu verbessem: Ein ipiner Fehier, ain wenig Sieusnungselekirc-
Sehieion sich in ABhangigket vom CO,-Gehall der Raumiul, ik 2u viel, un ale Einspanungen werden duch dan Zusalzl
Innen- und AuBentemperatur, chen gemacht
Die wesentiiche StellgroBe fur das e Jahe

wwzwmmmmmw

wmmdmm Die Regel, immer ~smart AND simple- 2u
e @in hoher Autwand tr wig
verwirklichi, der Monitoring L von der ist gin Mindest-
mmmwummhmm al natwer
CO Ko~ dig. stellen
mmuwwmm Eine Kiima- mmmmummmm ~Kiasgher -
station im Auflenraum erfasst diesslben Werta sowie die Son- sind atwa fehterhaft hohe Temperaiuren i Heizkessel, die dann
Zur Masswerte und unbemerkt =waggemischi- werden; Solaraniagen, in denen cas
2ur ¥ der Luf der Wasser mmluw
automatisierten Fansteriuftung sowe der gesamien Beleuch- zur Folge hat -
en de nstalfien sar in einem hydraulischen System. Mww-@m
Dioses st Teil des fortsetzen.
wurde in Kaul um muwmnmuﬂm
von gleichen Unter-
nehmens
CO, neutrales  Das Suniighthouss zeigt Wege au. s.umum-nm
g Bruchteil ist os als
der Steuerungstechnik ausgekomman. Wmmw,mmmm
kgin Vorbild zur ‘weil diese im sys-
aus der Planungsphase tematischen Widarspruch zu den Zielen einer sensiblen. reagie-
Aus dsm Wissen, dass ucle sehr aktur steht. Und. um

‘auch dieser Wahrheit dia Ehre zu geben, wel das Sunfighthouse
@in - tgilweise vermeidbar - leures Haus gaworden st
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O, Emsson OO, Kompersation
GO, amssiorss 00, comparsation

Today, the econamic use of energy must be & given for avary

puiting - even mare 5o for a bullding that clams 1o ba a Model

Homea 2020". From an energy standpoint the Most important plarn-
positve

possible.

g This was achisved with a well insulated and akight buiding

onveiope (U-vakse axtemal walt 0. 13 WineK; roof: 0.12 WimeK:
riple-giaging with L, = 0.7 Wim?K). The combnation of a ventia-

ity i an ficient hea rocovery ysiem niaans that e
m:mmmwakv\mmam the heated
gross fioor space.

hwmmﬂwm the Sunlighthouse is a CO, neutral
plus energy house with an entiraly rangwable energy Supply.
Dyer the course of the year, lm(a-» mvducmmgm.

Bulding servce systams
Heating anal hot water for the house are suppiked by a 3.3 K
brine-to-water heat pump which is infegrated into a compact heal

Mmmmxmhnmsmm

throughout the
kmm:mim avan though not stictly necessary, the heat
As a desired sige

systom.
mﬂuwmwlmmco,mmwnym the room, in
adcition to intemal and axteral ar tlempératures, wind speeds
S rn. The mst criical factor 2 apening the windows 82 CO;
Soncentration of 600 pom in the infermal af.
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