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Eine bewegte Geschichte hat der Landgasthof im Vorarlberger Rheintal hinter sich. Im
Kern stammt das Gebaude aus dem Jahr 1796, was der Gewdlbekeller verrat. Das
heutige Erscheinungsbild stammt aus der Zeit um 1900. Ab den 50er Jahren verfallt
der Gasthof zusehends und endet als Gastarbeiterunterkunft.

Mit zeitgemafRen MaRnahmen und unkonventionellem Gastronomiekonzept wird er
aus dem Dornréschenschlaf erweckt. Zuriickhaltung und Respekt vor der Qualitét des
Bestehenden waren Pramissen. Klar ablesbare Eingriffe, die das Vorhandene nicht zu
dominieren versuchen, schaffen die individuelle Identitét der neuen Geschéftsidee.
Das von der Bauherrin gefiihrte Biorestaurant und der Bioladen werden um
Raumangebote fir Seminare, Kulturveranstaltungen und einzelne Therapiestudios
erweitert. (Text: Martina Pfeifer-Steiner)
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NACHHALTIGKEIT
<b class=,h1“>Energiekonzept und -system</b>

Trotz der sparsamen thermischen Sanierung (aufgrund des denkmalgeschiitzen
Bestandes) konnte der HWB deutlich gesenkt werden (von 160 auf 57,77 kWh/m?a).
Solaranlage fur Warmwasser, Warmeriickgewinnung aus Kélteanlagen der
Gastronomie, Abwérmenutzung des Holzbackofens. Individuelle Heizlésungen fiir
verschiedene Raume mit Kacheltfen, Radiatoren, Decken- oder Wandheizungen. Die
Seminar- und Veranstaltungsraume werden nur bei Bedarf beheizt.

<b class=,h1“>Baubiologie und Nutzungskomfort</b>

Fir die Produktwahl war die Produktdeklarationsdatenbank ,OBOX" des Vorarlberger
Energieinstituts Grundlage. Oberflachen: Kalk- und Lehmputze, geélte Holzbdden,
restaurierte Holzzementbdden. Wo méglich, wurden die Auenwénde innen mit
Holzfaserplatten gedammt. Alte Holzvertafelungen, Wandmalereien, Tiiren, Schalter
und Einrichtungen wurden soweit méglich erhalten und soweit nétig restauriert oder
erganzt.

Gefordert vom BMVIT-Forschungsprogramm ,Haus der Zukunft*
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Heizwarmebedarf: 57,8 kWh/m2a (Energieausweis)

AUSZEICHNUNGEN
6. Vorarlberger Hypo-Bauherrenpreis 2010, Auszeichnung
Staatspreis Architektur & Nachhaltigkeit 2010, Nominierung
ZV-Bauherrenpreis 2008, Preistrager

WEITERE TEXTE
Freihof Sulz, newroom, Dienstag, 28. September 2010
Freihof Sulz, newroom, Donnerstag, 27. Mai 2010
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